
 
KOMPASS-Anlaufstelle: Institut für Freie Berufe an der Friedrich-Alexander-Universität Erlangen Nürnberg e.V. 

Arbeitshilfe für Bildungsträger zur Maßnahmen-Einzelprüfung gem. 4.2.c 
(Kriterienkatalog Punkt 3) der Förderrichtlinien des KOMPASS Projektes. 

Bitte bearbeiten Sie nachstehende Fragestellungen:  

1. Bezeichnung der Weiterbildungsmaßnahme: 

KI-Mastery für Soloselbstständige mit Jonas 

2. Zielgruppe(n): Soloselbsttändige 

3. Ziele der Weiterbildungsmaßnahme, Benefit für TeilnehmerInnen: 

Das Ziel der Maßnahme ist es, den TeilnehmerInnen zu ermöglichen, eigene KI-
Assistenten zu konzipieren und zu erstellen sowie automatisierte Workflows für ihr 
Business zu entwickeln. Der Nutzen für die Teilnehmenden liegt darin, echte Resultate 
ohne technischen "Overload" oder Frustration mit Tools wie ChatGPT zu erzielen. Sie 
lernen, die passenden KI-Tools für ihr Unternehmen auszuwählen und haben einen 
sicheren Raum um KI nicht nur zu sehen sondern zu testen und zu erleben. 
 

4. Inhaltliche Kurzbeschreibung: 

Die Weiterbildung ist ein 4-wöchiges Programm, das Soloselbstständigen die 
notwendigen Kenntnisse zur Nutzung von Künstlicher Intelligenz vermittelt. 
 
Woche 1: Grundlagen der KI, Prompting und das Erkennen von 
Anwendungsmöglichkeiten. 
 
Woche 2: Konzeption und Erstellung eigener, auf das eigene Business zugeschnittener 
KI-Assistenten (CustomGPTs). 

Woche 3: Entdecken und Testen von KI-Tools in den Bereichen Content-Erstellung 
(Präsentationen, Bilder, Sprache, Avatare, Videos) und Organisation (Meeting-
Transkriptionen, Kalendermanagement, etc.). 
 
Woche 4: Aufbau von automatisierten Workflows mit Make.com, ein Ausblick auf 
zukünftige Entwicklungen wie KI-Agents und der Abschluss der Maßnahme. 
 
Zusätzlich erhalten die Teilnehmenden Vorlagen, fertige GPT-Assistenzsysteme, Miro-
Boards und Checklisten. 

 
5. Gesamtdauer in Zeitstunden (KOMPASS: mind. 20 Zeitstunden): 

33 Zeitstunden (30 Stunden Gruppensessions und 3 Stunden individuelle 1-zu-1-
Sessions). 
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6. Maßnahmen-Zeitraum in Monaten (KOMPASS: maximal 6 Monate): 

1 Monat (die Maßnahme erstreckt sich über 4 Wochen). 

7. Prozentuale Verteilung synchroner (Präsenz-, Live-Online-Training) und asynchroner 
(Selbstlernen, Videos, etc.) zeitlicher Anteile der Maßnahme (KOMPASS: Mindestens 
50% synchrone Anteile): 
 
100 % synchroner Anteil, 0 % asynchroner Anteil 
Den Teilnehmenden steht es frei außerhalb der 33 Zeitstunden weite Zeit auf die 
Materialien zu verwenden. 
 

8. Detaillierter didaktischer Aufbau der Weiterbildungsmaßnahme gem. nachstehender 
Tabelle: 
 

Lfd. 
Numm

er 

Lernziel(e) Inhalte Lehr-, 
Lernmethode

n 

Zeitlich
e 

Struktur
, Dauer 

Evaluation Dozent*in 

1.  Sicherer 
Einstieg in das 
Thema KI 
ohne 
Vorkenntnisse 

Kick-Off, KI-
Grundlagen 
und 
Prompting, 
UseCaseMat
rix 

Live-Online-
Training, 
Praktische 
Übungen 

Woche 
1 (8 
Stunden
) 

 Jonas 
Wengel 

2.  Eigene, 
maßgeschneid
erte KI-
Assistenten 
formen 

User 
Journey, 
CustomGPTs 
+ Building 
Time 

Live-Online-
Training, 
Workshop, 
praktische 
Bauzeit 

Woche 
3 (6-10 
Stunden
) 

Testen der 
konzipiertern 
Tools 

Jonas 
Wengel 

3.  Passende KI-
Werkzeuge für 
das eigene 
Business 
auswählen 

Content-
Cluster 
(Präsentatio
nen, Bilder, 
Sprache, 
etc.), Orga-
Cluster 
(CRM, 
Buchhaltung, 
etc.) 

Live-Online-
Training, Tool-
Demonstratio
nen, Co-
Working 

Woche 
3 (6-10 
Stunden
) 

Aufgabe die 
eigene 
Stimme zu 
klonen und 
einen 
digitalen 
Avatar zu 
erzeugen 

Jonas 
Wengel 

4.  Von einzelnen 
Tools zu 
durchgängigen 
Prozessen 
gelangen 

Make.com 
Crashkurs, 
Ausblick auf 
KI-Agents 
und Future 
Skills 

Live-Online-
Training, 
Crashkurs 

Woche 
4 (5 
Stunden
) 

Abschlussmee
ting und 
Evaluation 

Jonas 
Wengel 

5.  Individuelle 
Fragen klären 
und 

Optionales 
1-zu-1 
Coaching zu 

Einzelcoachin
g (Live-Online) 

Nach 
Bedarf 
(insg. 
3h 

 Jonas 
Wengel 
und ggf. 
technische 
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Umsetzung 
unterstützen 

individuellen 
Themen 

enthalt
en) 

Unterstütz
ung aus 
Jonas 
Team 

 

9. Eingesetztes Lehrpersonal gem. nachstehender Tabelle: 

Lfd. 
Nummer 

Vorname, Name Qualifikation(en) Lehrerfahrung in 
Jahren 

1.  Jonas Wengel 1. B. Sc. 
Wirtschaftsinformatik 
(Lehrstuhl DFKI 
Saarbrücken – 
Deutsches 
Forschungszentrum für 
Künstliche Intelligenz) 

2. über 8.000 geschulte 
Teilnehmer 

3. Rhetorik- und 
Kommunikationstrainer 
(be.boosted) 

2 

2.     
 

Name, Rechtform, ggf. HR-Nummer des Bildungsträgers, postalische Anschrift, Emailadresse, 
Webadresse/Webseite 

Jonas Wengel - Consulting, Einzelunternehmen, Dörrwies 3, 66606 St. Wendel, 
jonas@jonaswengel.de, www.jonaswengel.de, +49 157 355 27 548  

 

Jonas Wengel, KI Trainer und Consultant, Jonas Wengel - Consulting 

 

 

Ort: St. Wendel   Datum: 05.08.2025  Unterschrift: 

mailto:jonas@jonaswengel.de
http://www.jonaswengel.de/

